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Íàâ÷àííÿ â óí³âåðñèòåò³ ïîêëàäàº îäíî÷àñíî íà Âàñ ³ âåëèêó â³äïîâ³äàëüí³ñòü, à â íàñ
âñåëÿº îïòèì³çì ³ âïåâíåí³ñòü ó òîìó, ùî Âè íàïîëåãëèâî áóäåòå îâîëîä³âàòè çíàííÿìè,
óòâåðäæóâàòè âèñîêó äóõîâí³ñòü, øàíóâàòè ³ ïîìíîæóâàòè íàóêîâ³ òðàäèö³¿ òà äîñâ³ä, ùî ¿õ
ôîðìóâàëè íå îäíå ïîêîë³ííÿ ñòóäåíò³â ³ â÷åíèõ íàøîãî óí³âåðñèòåòó.

Ìàþ íàä³þ, ùî Âàø³ çäîáóòêè ñâîãî ÷àñó òàêîæ ïîïîâíÿòü íàäáàííÿ ïîïåðåäí³õ
ïîêîë³íü âèïóñêíèê³â, çàâäÿêè ÿêèì óí³âåðñèòåò ñëàâèòüñÿ ÿê îñåðåäîê òâîðåííÿ
íàö³îíàëüíî¿ ³ ñâ³òîâî¿ êóëüòóðè.

Âèñëîâëþþ ùèðó ïîäÿêó Âàøèì áàòüêàì ³ â÷èòåëÿì, ÿê³ âèõîâàëè ó Âàñ âëàñòèâå
íàøîìó íàðîäîâ³ ïðàãíåííÿ äî çíàíü.

Áàæàþ Âàì íåâè÷åðïíî¿ åíåðã³¿, ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ ³ íàñíàãè äî ïðàö³ íà øëÿõó äî íîâèõ
çíàíü ³ âèñîêî¿ ìåòè, ÿêó Âè ïîñòàâèëè ïåðåä ñîáîþ, ïîºäíàâøè ñâîþ äîëþ ³ç íàøèì
óí³âåðñèòåòîì, ö³êàâîãî äîçâ³ëëÿ, íàä³éíèõ äðóç³â, çäîáóòê³â ó ïðàö³ òà íàâ÷àíí³.

Áóäüòå ã³äíèìè âèñîêîãî çâàííÿ ñòóäåíòà Óìàíñüêîãî äåðæàâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ïàâëà Òè÷èíè!

Â ² Ò À ªÌÎ
Â  Í ÀØÎÌÓ
Ó Í ² Â Å Ð Ñ È Ò Å Ò ²

²íñòèòóò ô³ëîëîã³¿ òà ñóñï³ëüñòâîçíàâñòâà ïî÷èíàº ñâîþ ³ñòîð³þ ç
1930 ðîêó ÿê ìîâíî-ë³òåðàòóðíå â³ää³ëåííÿ. Ó 1992 ðîö³ ï³äãîòîâêó
â÷èòåëÿ-ñëîâåñíèêà áóëî â³äíîâëåíî ó ñêëàä³ ïåäàãîã³÷íîãî
ôàêóëüòåòó. Îðãàí³çàö³éíå âèîêðåìëåííÿ ô³ëîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó
â³äáóëîñÿ ó áåðåçí³ 1994 ðîêó. Ó ëèïí³ 2005 ðîêó øëÿõîì éîãî
ðåîðãàí³çàö³¿ óòâîðåíèé ²íñòèòóò ô³ëîëîã³¿, äî ñêëàäó ÿêîãî
âõîäèëî äâà ôàêóëüòåòè (óêðà¿íñüêî¿ ô³ëîëîã³¿ òà ³íîçåìíî¿
ô³ëîëîã³¿). Ðåîðãàí³çàö³éí³ çì³íè ó âåðåñí³ 2005 ðîêó
çàïî÷àòêóâàëè ðîáîòó ²íñòèòóòó ô³ëîëîã³¿ òà ñóñï³ëüñòâîçíàâñòâà ó
ñêëàä³ òðüîõ ôàêóëüòåò³â (óêðà¿íñüêî¿ ô³ëîëîã³¿, ³íîçåìíî¿
ô³ëîëîã³¿ òà ³ñòîðè÷íîãî).

Ñüîãîäí³ íàø ²íñòèòóò â³äêðèâàº Âàì øèðîêó äîðîãó äî íîâèõ
çíàíü, ó ïðåêðàñíèé ñâ³ò íàóêîâîãî ³ òâîð÷îãî ïîøóêó. Âè ìàºòå
âåëèêó ÷åñòü íàâ÷àòèñÿ â ²íñòèòóò³ ô³ëîëîã³¿ òà ñóñï³ëüñòâîçíàâñòâà,
äî ñêëàäó ÿêîãî âõîäÿòü òðè ôàêóëüòåòè: ôàêóëüòåò óêðà¿íñüêî¿
ô³ëîëîã³¿, ôàêóëüòåò ³íîçåìíî¿ ô³ëîëîã³¿ òà ³ñòîðè÷íèé ôàêóëüòåò,
â³ää³ëåííÿ äîâóç³âñüêî¿ ï³äãîòîâêè ³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, 9
êàôåäð, íàóêîâ³ ëàáîðàòîð³¿, öåíòðè òîùî.

Íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ â ²íñòèòóò³ çàáåçïå÷óþòü 146 âèêëàäà÷³â,
ñåðåä íèõ 19 äîêòîð³â, 77 êàíäèäàò³â íàóê. Íà äåííîìó ³ çàî÷íîìó
â³ää³ëåííÿõ íàâ÷àºòüñÿ 1638 ñòóäåíò³â.

Ïîòóæíèé íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íèé ïîòåíö³àë, ñó÷àñíà ìàòåð³àëüíî-
òåõí³÷íà áàçà, íîâ³òí³ êîìï’þòåðí³ òåõíîëîã³¿ òà ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ïë³äíà ñï³âïðàöÿ ç â³ò÷èçíÿíèìè é
çàðóá³æíèìè óí³âåðñèòåòàìè òà âëàñí³ áàãàòîð³÷í³ òðàäèö³¿
äîçâîëÿþòü ãîòóâàòè ô³ëîëîã³â ç íàëåæíèì ð³âíåì ôàõîâî¿
ï³äãîòîâêè.
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  Õàðàêòåðíèì äëÿ ìîòèâàö³¿ ï³äë³òêîâèõ ñàìîãóáñòâ º ïðåâàëþâàííÿ ïî÷óòò³â
áåçíàä³¿ òà áåçïîðàäíîñò³, ï³äâèùåíà ÷óòëèâ³ñòü äî îáðàçè âëàñíî¿ ã³äíîñò³,
ìàêñèìàë³çì â îö³íêàõ ïîä³é ³ ëþäåé, íåâì³ííÿ ïåðåäáà÷àòè ñïðàâæí³ íàñë³äêè
ñâî¿õ â÷èíê³â. Âëàñòèâà ïåð³îäó ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ñàìîâïåâíåí³ñòü ó ïîºäíàí³
ç âèùåâêàçàíèìè ðèñàìè ïîðîäæóº â³ä÷óòòÿ áåçâèõ³äíîñò³, ôàòàëüíîñò³ êîíôë³êòó,
çàãîñòðþº ïåðåæèâàííÿ â³ä÷àþ òà ñàìîòíîñò³. Ïðè òàêîìó âíóòð³øíüîìó ñòàí³
íàâ³òü íåçíà÷íèé ñòðåñ ìîæå ïðèçâåñòè äî íåáåçïåêè ñó¿öèäó äèòèíè àáî
ï³äë³òêà[1].

   Â ðåçóëüòàò³ ä³¿ öèõ ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é ìîæå âèíèêíóòè ïñèõ³÷íèé ðîçëàä —
äåïðåñ³ÿ, ïðè öüîìó â ï³äë³òê³â ñïîñòåð³ãàþòüñÿ òàê³ åìîö³éí³ ïîðóøåííÿ: ñîìàòè÷í³
ñêàðãè; âòðàòà àïåòèòó àáî íàâïàêè — íàäì³ðíèé âèÿâ éîãî; ðàïòîâ³ ïðèñòóïè ãí³âó,
÷àñòî ñïðè÷èíåí³ äð³áíèöÿìè; àáñîëþòíà áàéäóæ³ñòü äî ñâîãî çîâí³øíüîãî âèãëÿäó;
ïîñò³éíå â³ä÷óòòÿ ïîêèíóòîñò³, ñàìîòíîñò³, íåïîòð³áíîñò³, â³ä÷óæåíîñò³, íåêîðèñíîñò³,
ïðîâèíè ÷è ñóìó; âèÿâ íóäüãè ó çâè÷íîìó îòî÷åíí³, ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ ÷è
ðåçóëüòàò³â ðîáîòè, ÿêà ðàí³øå ïðèíîñèëà çàäîâîëåííÿ; óíèêíåííÿ áóäü-ÿêèõ
êîíòàêò³â, çîêðåìà ç áàòüêàìè, ðîäè÷àìè, äðóçÿìè. Îäíèìè ç îñíîâíèõ ïðè÷èí
ñó¿öèäàëüíî¿ ïîâåä³íêè â ï³äë³òê³â º òàêîæ ¿õíÿ íåçäàòí³ñòü äî ïðîäóêòèâíîãî
âèõîäó ç ñèòóàö³¿; íåçôîðìîâàí³ñòü òà íååôåêòèâí³ñòü ñïîñîá³â ïñèõîëîã³÷íîãî
çàõèñòó, ÿêèé äîçâîëèâ áè ¿ì âïîðàòèñÿ ç åìîö³éíèìè íàâàíòàæåííÿìè; íàÿâí³ñòü
ïñèõîòðàâìóþ÷èõ ñèòóàö³é òà íåâì³ííÿ çíàéòè êîíñòðóêòèâíå âèð³øåííÿ äëÿ ¿õ
ðîçâ’ÿçàííÿ. Â³äîìî, ùî ï³äë³òêîâèé â³ê º âàæëèâèì åòàïîì æèòòÿ ëþäèíè, îñê³ëüêè
ñàìå â öåé ïåð³îä çàðîäæóþòüñÿ îñíîâí³ ðèñè çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³, ôîðìóþòüñÿ
îñíîâí³ ðèñè, ìåõàí³çì ðåãóëþâàííÿ ïîâåä³íêè, ðîçâèâàþòüñÿ ïñèõ³÷í³ ôóíêö³¿,
îäíàê ï³äë³òêó íå âèñòà÷àº ³íäèâ³äóàëüíîãî ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó — öå ïîðîäæóº
âíóòð³øí³ ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè é ì³æîñîáèñò³ñí³ êîíôë³êòè, ùî º îäíèìè ç ïðè÷èí
ñó¿öèäó.

Ðÿä ä³ºâèõ ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é çàïîá³ãàííÿ ñó¿öèäó ðîçðîáëåíî
çàðóá³æíèìè â÷åíèìè. Ìåòîäèêè òà ð³çíîìàí³òí³ âïðàâè äëÿ ïîçáàâëåííÿ â³ä
äåïðåñ³¿ ïðîïîíóº í³ìåöüêèé ó÷åíèé Ð. Ìåðêëå. Ðîçêðèâøè çíà÷åííÿ
ïñèõîåíåðãåòèêè â ïðàêòè÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ, ùî ïåðåáóâàþòü íà ìåæ³
ñó¿öèäó, ïñèõîòåðàïåâò Ï. Øåëëåíáàóì (Øâåéöàð³ÿ) ðîçðîáèâ ïðàêòè÷í³ ïîðàäè äëÿ
ïîäîëàííÿ íåãàòèâíèõ åìîö³é. Ïåðåë³ê íàóêîâèõ íàïðàöþâàíü ç ö³º¿ ïðîáëåìè
ìîæíà áóëî á ïðîäîâæóâàòè. Ñòðèæíåâèì ó íèõ º ïîÿñíåííÿ, ùî ñàìîãóáñòâî — öå
ñèëà â³ä ñëàáêîñò³, ³ëþçîðíà âòå÷à â³ä æèòòÿ, íåâèïðàâíà ïîìèëêà. Òîìó äëÿ
ïîäîëàííÿ ïðè÷èí ÿâèùà ñë³ä âèõîâóâàòè ñèëüí³, ìóæí³, âîëüîâ³ õàðàêòåðè[2].

Îòæå, ñó¿öèä — íàäçâè÷àéíî ñêëàäíå ÿâèùå. Ðàçîì ç òèì, ðîçóì³ííÿ ³ ðåàãóâàííÿ
íà ñó¿öèäàëüíó ïîâåä³íêó êîíêðåòíî¿ ëþäèíè íå ïîòðåáóº ãëèáîêèõ çíàíü â îáëàñò³
ìåäèöèíè ÷è ïñèõîëîã³¿. Ïîòð³áíî ëèøå ïðîÿâèòè óâàãó äî òîãî, ùî ëþäèíà
ãîâîðèòü, ñåðéîçíî öå ñïðèéíÿòè, âèñëîâèòè ï³äòðèìêó àáî çâåðíóòèñÿ çà
â³äïîâ³äíîþ äîïîìîãîþ. Áàãàòî ëþäåé ãèíå ó ðåçóëüòàò³ ñó¿öèäó ëèøå òîìó, ùî ¿ì
íå áóëà çàïðîïîíîâàíà äîïîìîãà ³ ï³äòðèìêà. Áóäüìî  óâàæíèìè äî òèõ, õòî ïîðÿä ç
íàìè!
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 Ñüîãîäí³ Óêðà¿íà óâ³éøëà äî ãðóïè êðà¿í ³ç âèñîêèì ð³âíåì ñó¿öèäàëüíî¿ àêòèâíîñò³
(á³ëüøå 29,2 ñàìîãóáñòâ íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ). Ïðè öüîìó äàíèé ïîêàçíèê çá³ëüøèâñÿ ç
19,0 âèïàäê³â íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ â1996 ð. äî 29,2 â 2009 ð. (ñåðåä äèòÿ÷èõ ñó¿öèä³â
â³äïîâ³äíî ç 5 äî 7 âèïàäê³â)[2].

   Ñàìîãóáñòâî (ñó¿öèä) — öå êðàéí³é âèä àóòîàãðåñ³¿, íàâìèñíå ïîçáàâëåííÿ æèòòÿ.
Àêòóàëüí³ñòü äèòÿ÷î¿ ïðîáëåìàòèêè â ñó¿öèäîëîã³¿ âèçíà÷àºòüñÿ íàãàëüí³ñòþ çàâäàíü

ïðîô³ëàêòèêè ñàìîãóáñòâ ñåðåä ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³. Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü 27,2 % ä³òåé â³êîì 10-17 ðîê³â ³íîä³ âòðà÷àþòü áàæàííÿ æèòè,
17,8 % — ââàæàþòü, ùî í³êîìó íåìàº äî íèõ ñïðàâ, 25,5 % — íå çàâæäè ìîæóòü
ðîçðàõîâóâàòè íà äîïîìîãó áëèçüêî¿ ëþäèíè, 51,9 % — íå ñòðèìóþòüñÿ â ñèòóàö³¿
êîíôë³êòó[3].

Àíàë³ç ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ôàêòîðè ðèçèêó[1]:
ïåðåîñìèñëåííÿ íàö³îíàëüíî¿ òà âëàñíî¿ ñèñòåìè ö³ííîñòåé, äåâàëüâàö³ÿ ö³º¿ ñèñòåìè;
â³äõèëåííÿ â ðîçâèòêó ïñèõ³êè (ðîçëàäè ïîâåä³íêè, àñîö³àëüíà îñîáèñò³ñòü, ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè,
âèêëèêàí³ ë³êàðñüêèìè ïðåïàðàòàìè); çàíèæåííÿ ñàìîîö³íêè, íåìîæëèâ³ñòü ñàìîðåàë³çàö³¿;
ðóéíóâàííÿ íåîáõ³äíîãî êîëà ñï³ëêóâàííÿ, òàê çâàíîãî ðåôåðåíòíîãî ì³êðîñåðåäîâèùà;
ïîïåðåäíÿ ñïðîáà ñàìîãóáñòâà; ãëèáîê³ ïî÷óòòÿ äåïðåñ³¿, áåçíàä³éíîñò³, áåçïîì³÷íîñò³; âòîìà
â³ä æèòòÿ; â³ä÷óòòÿ îäèíîêîñò³, íåïîòð³áíîñò³ (÷àñòî ïîìèëêîâ³); âæèâàííÿ íàðêîòèê³â,
àëêîãîëþ; ïðàâîïîðóøåííÿ; ñòðåñîâ³ æèòòºâ³ ñèòóàö³¿ (ñåðéîçí³ íåïîðîçóì³ííÿ ç áàòüêàìè,
äðóçÿìè òîùî); äîñòóï äî âîãíåïàëüíî¿ çáðî¿, òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí, îòðóòîõ³ì³êàò³â òà ³í.;
ô³çè÷í³ ñòðàæäàííÿ; ïåðåíàñè÷åííÿ ÇÌ² êàðòèíàìè æîðñòîêîñò³, ùî ìàº âåëèêèé íåãàòèâíèé
ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ íà ï³äë³òê³â.
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Ãóìîð, ÿê âàæëèâèé ñêëàäíèê ïñèõ³êè óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, ùåäðî
âèÿâèâ ñåáå â íàðîäí³é ïîåòè÷í³é  òâîð÷îñò³ òà ìèñòåöòâ³.  Ñåðåä
ãóìîðèñòè÷íî-ñàòèðè÷íèõ æàíð³â óêðà¿íñüêî¿ íàðîäíî¿ òâîð÷îñò³ ïðîâ³äíå
ì³ñöå íàëåæèòü æàðò³âëèâ³é ï³ñí³. Â í³é ïåðåëèâàþòüñÿ âñ³ áàðâè é
â³äò³íêè íàðîäíîãî ãóìîðó, âñ³ íþàíñè ñì³õó — â³ä ëåäü âëîâèìî¿
ïîñì³øêè îäíèìè î÷èìà äî áóðõëèâîãî, ìàñîâîãî íåñòèõàþ÷îãî ðåãîòó. Â
ãóìîðèñòè÷íèõ øèðîêèõ, ñþæåòíèõ ï³ñíÿõ ³ êîðîòåíüêèõ òàíêîâèõ
ïðèñï³âêàõ, ùî â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèíèêëè íà æèâîìó ìàòåð³àë³
óêðà¿íñüêî¿ ä³éñíîñò³, ÷è íå íàéïîâí³øå â³äîáðàæåíà âåñåëà âäà÷à
íàðîäó.

¯õ ïèòîìà âàãà â óêðà¿íñüê³é íàðîäí³é ï³ñåííîñò³ íàñò³ëüêè âåëèêà, ùî
äåÿê³ ôîëüêëîðèñòè áóëè ëàäí³ âèçíà÷èòè ö³ ï³ñí³ çà îñíîâíå ð³÷èùå
óêðà¿íñüêî¿ ï³ñåííîñò³. «Ï³ñí³ âåñåëîãî àáî æàðò³âëèâîãî çì³ñòó, — ïèñàâ,
íàïðèêëàä, Ì. Çàêðåâñüêèé, — º, çäàºòüñÿ, íàé÷èñëåíí³ø³. Òóò ïîâíå
ïðèâ³ëëÿ äëÿ âåñåëîù³â, ³ðîí³¿ ³ äîòåïó óêðà¿íöÿ, áåç ÿêèõ â³í íå ìîæå
æèòè. Öÿ âåñåë³ñòü òèì ïðèâàáëèâ³øà ³ çàáàâí³øà, ùî âîíà íåï³äðîáíà,
ïðèðîäíà; à äîòåïí³ñòü, íåíà÷å ³ñêðà, ÷àñòî ç’ÿâëÿºòüñÿ íåñïîä³âàíî ³ ç
áëèñêîì; ïðîòå äåêîëè ïåðåõîäèòü çà ìåæ³ ïðèñòîéíîñò³…»

Æàðò³âëèâà ï³ñíÿ íàëåæèòü äî ñïîêîíâ³÷íèõ íàö³îíàëüíèõ íàäáàíü
óêðà¿íñüêî¿ íàðîäíî¿ ïîåç³¿. ¯é ïåðåäóâàâ ãóìîðèñòè÷íèé ñòðóì³íü
äàâíüî¿ îáðÿäîâî¿ ñëîâ’ÿíñüêî¿ íàðîäíî¿ ï³ñåííîñò³. Â³ä ñàìîãî ïî÷àòêó
ðîçâèòêó óêðà¿íñüêî¿ íàðîäíî¿ ï³ñåííîñò³ æàðò³âëèâà ï³ñíÿ ñòàº ¿¿
íåâ³ä’ºìíèì ñêëàäíèêîì ³ ïîñ³äàº â í³é âàæëèâå ì³ñöå.

Ïðîòÿãîì ñòîë³òü æàðò³âëèâà ï³ñåíí³ñòü âèðîáèëà íàäçâè÷àéíî áàãàòèé
õóäîæíüî-ïîåòè÷íèé àðñåíàë êîì³çìó. Ïîåòèêà íàðîäíî¿ ãóìîðèñòè÷íî¿
ï³ñåííîñò³ — öå ùå é äîñ³ íå âè÷åðïàíå äæåðåëî ìàéñòåðíîñò³ äëÿ
ïèñüìåííèê³â-ãóìîðèñò³â ³ ñàòèðèê³â.

Ä³àïàçîí âèêîðèñòàííÿ íàäáàíü íàðîäíî¿ æàðò³âëèâî¿ ï³ñí³ ââåñü ÷àñ
ðîçøèðþºòüñÿ. Âõ³ä æàðò³âëèâî¿ ï³ñí³ â ð³çí³ âèäè ñó÷àñíîãî ìèñòåöòâà ³
êóëüòóðè — ïîåç³þ, ïðîçó, ê³íî, ïðåñó, òåëåáà÷åííÿ, æèâîïèñ — öå òåìà,
ùî çàñëóãîâóº ñïåö³àëüíîãî óçàãàëüíåííÿ. Âîíî íà ÷èñëåííèõ ÿñêðàâèõ
ôàêòàõ ïîêàæå, ÿêèìè áàðâèñòèìè é âåñåëèìè ïðîìåíÿìè ãðàº é
âèáëèñêóº æàðò³âëèâà ï³ñåíí³ñòü ó âåëèêîìó ïîòîö³ íàö³îíàëüíî¿
êóëüòóðè, ÿê³ ö³ íàðîäí³ ñêàðáè, òâîð÷î çàñâîºí³ ìèòöÿìè-
ïðîôåñ³îíàëàìè, ñïðèÿþòü çáàãà÷åííþ é ïîïîâíåííþ êóëüòóðè íîâèìè
ä³éîâèìè íàäáàííÿìè.

Î÷åðåòîì êà÷êè ãíàëà,
Çàïëóòàëàñü òà é óïàëà.
Çà òå ìåíå ìàòè áèëà,
Ùîá ÿ õëîïö³â íå ëþáèëà.
À ÿ õëîïö³â íå ëþáèëà,
Ò³ëüêè Ãðèöüêà òà Êèðèëà,
² Ìèêèòó òà Äàíèëà,
À ³íøèì ë³ê çàãóáèëà.
Îïàíàñà ³ Óëàñà,
Áî òàíöþþòü ó äâà áàñà.
Çà Òðîõèìà ï³ä ê³íåöü
Ïîáèâ ìåíå ïàíîòåöü.

Âàñèëü
ÑÅÌÅÍ×ÓÊ
âèêëàäà÷
êàôåäðè
óêðà¿íñüêî¿\ë³òåðàòóðè
òà óêðà¿íîçíàâñòâà

Ïðî æàðò³âëèâó ï³ñíþ
Çäàâíà ìàíäð³âíèêè é äîñë³äíèêè, ïèñüìåííèêè òà ãðîìàäñüê³ ä³ÿ÷³ ñóñ³äí³õ

íàðîä³â â³äçíà÷àëè ÿê îäíó ç òèïîâèõ ðèñ õàðàêòåðó óêðà¿íö³â ¿õ íåâè÷åðïíèé
ãóìîð. Ëóíà÷àðñüêèé ñïðàâåäëèâî âáà÷àâ ó öüîìó âèðàç «âåëè÷åçíèõ ³ ñâ³æèõ
íåâè÷åðïíèõ ñèë, ÿê³ â³ä÷óâàþòü çà ñîáîþ ïðàâî äèâèòèñü ³ íà äð³áíå, ³ íà çíà÷íå,
êðóïíå ïåâíîþ ì³ðîþ çãîðè âíèç, ïîì’ÿêøóâàòè íåíàâèñòü ïðåçèðñòâîì ³ çíåâàãîþ,
çàõîïëåííÿ ³ ñõèëÿííÿ — ³ðîí³ºþ, ãîðå — íàä³ºþ». Ãóìîð ³ îïòèì³çì — áëèçíÿòà.
Êîíäåíñóþ÷è ñâ³òë³ åìîö³¿, ãóìîð áóâ äëÿ íàðîäó ñâîºð³äíèì çàñîáîì ñàìîçàõèñòó
â óìîâàõ ãí³òó òà ëèõîë³òòÿ. Â àòìîñôåð³ áóéíèõ âåñåëîù³â ³ â ñì³õîâ³, íåð³äêî
ïðîéíÿòîìó ñìóòêîì, ëþäèíà ïðàãíóëà çíàéòè çàáóòòÿ â³ä óñüîãî íåñïðàâåäëèâîãî
³ çëîãî, âäàðèòè ëèõîì îá çåìëþ é äèõíóòè íà ïîâí³ ãðóäè. Íåñó÷è âàæêèé òÿãàð
á³äè, åêñïëóàòàö³¿, âîºí, íàðîä í³áè óð³âíîâàæóâàâ ãóìîðîì ñâ³é íàñòð³é, ñâ³é
æèòòºâèé ïóëüñ, óñâ³äîìëþâàâ ñâîþ êîëåêòèâíó ñèëó, îáåð³ãàâ ñâîº äóõîâíå ³
ìîðàëüíå çäîðîâ’ÿ.

Ïðî æàðò³âëèâó ï³ñíþ
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Ïî¿õàòè íà Øèï³ò áóëî ìîºþ ³äåºþ «ô³êñ» ç òèõ
ï³ð, ÿê ÿ ä³çíàëàñÿ ïðî éîãî ³ñíóâàííÿ. Äîâãî äóìàëà,
÷èì äîáèðàòèñÿ äî Çàêàðïàòòÿ. Âèá³ð óïàâ íà àâòîñòîï.
Îòîæ, ÿ çíàéøëà ñîá³ ñóïóòíèêà (¿õàòè ñòîïîì îäí³é
ÿêîñü áóëî  ñòðàøíóâàòî) ³ çíàþ÷è, ùî íàéÿñêðàâ³øå
ä³éñòâî òàì â³äáóâàºòüñÿ ñàìå íà Êóïàéëà (õî÷à õ³ï³
æèâóòü òàì ìàéæå âñå ë³òî), 30 ÷åðâíÿ ìè âèðóøèëè
â äîðîãó.

Íàì ïîùàñòèëî äîáðàòèñÿ äî ì³ñöÿ âæå 1 ëèïíÿ
ââå÷åð³. Ç îñòàíí³õ ñèë ìè äðÿïàëèñü âãîðó íà ïîëÿíó,
çäàëåêó äîíîñèëàñü ÿêàñü ìóçèêà. Íàðåøò³ ìè äîáðåëè
äî äîñèòü âåëèêîãî êàìåíÿ, á³ëÿ ÿêîãî âèòàíöüîâóâàëè
ÿê³ñü ëþäè (ï³çí³øå ÿ ä³çíàëàñü, ùî òîé êàì³íü º
ì³ñöåì çàãàëüíîãî ç³áðàííÿ ëþäó óïðîäîâæ âñ³º¿ äîáè,
à íà Êóïàéëà á³ëÿ íüîãî ðîçêëàäàþòü êóïàëüñüêó
âàòðó). Íà çàïèòàííÿ, ÷è ìîæíà êîëî íèõ â³äïî÷èòè
ï³ñëÿ ï³äéîìó, â³äïîâ³ëè äðóæåëþáíîþ ïîñì³øêîþ. Ç

àáñîëþòíîþ òî÷í³ñòþ ìîæíà áóëî
ñêàçàòè, ùî òî õ³ï³ — ïðîñòèé
íåâèãàäëèâèé îäÿã âñ³õ êîëüîð³â
âåñåëêè, äîâãå âîëîññÿ ÿê ó ä³â÷àò, òàê
³ ó õëîïö³â, êóïà ôåíüîê íà ðóêàõ —
âîíè òàíöþâàëè ï³ä ï³ñí³ Beatles ÿê³ñü
âèãàäëèâ³ òàíö³. Íàéíåéìîâ³ðí³øèì
áóëî òå, ùî ìóçèêà äîíîñèëèñÿ ç
âåëè÷åçíîãî ìàãí³òîôîíà, ÿêèé òðèìàâ
íà ïëå÷³ ïðèõ³ïîâàíèé ä³äîê ðîê³â 70-
òè. ß íå äóìàëà, ùî íà Øèïîò³ áóäå
íàñò³ëüêè áàãàòî îëäîâèõ õ³ï³. Àëå
ñàìå âîíè ñëóæàòü äîêàçîì òîãî, ùî
ñòèëü æèòòÿ ïåâíèõ ïðîøàðê³â ìîëîä³
íå ÿâëÿºòüñÿ àáñîëþòíî òèì÷àñîâèì
çàõîïëåííÿì ñóáêóëüòóðîþ, à ìîæëèâî
º ïîêëèêîì äóø³.

Îòîæ, ïîì³ðêóâàâøè ïðî âèñîê³
ìàòåð³¿, ÿ ðàçîì ç íàïàðíèêîì ïîáðåëà
ñòàâèòè íàìåòà. Äîðîãîþ ìè âåñü ÷àñ
çàøïîðòóâàëàñü çà ÿê³ñü êóùèêè.
Ñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè íàòÿãíóëè
«ñàâºöêó» áðåçåíòóõó ³ ïîëÿãàëè ñïàòè.
ßêèì æå áóëî ìîº çäèâóâàííÿ, êîëè
çðàíêó âèÿâèëîñü, ùî ò³ ìàëåíüê³
êóùèêè íå ùî ³íøå, ÿê ÷îðíèö³. Òîæ
áåðó÷è äî óâàãè äåô³öèò ¿æ³ (ç ñîáîþ
í³÷îãî íå áðàëà, ðîçðàõîâóþ÷è íà
äîáðèõ ëþäåé ³ êîðó íà äåðåâàõ,
êîæíîãî ðàíêó ÿ âèïàñàëàñü íà
÷îðíèöÿõ. Íàñë³äêîì áóëè ñèí³ ïàëüö³
³ çóáè, íà÷å ó ô³ëüì³ æàõó. Àëå
ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî íà öåé åñòåòè÷íèé
íåäîë³ê í³õòî ïðîñòî íå çâåðòàº óâàãè,
íåéìîâ³ðíî ï³ä³éìàëî íàñòð³é.

Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ Øèïîòó º
òå, ùî ëþäè, ïðè¿æäæàþ÷è ñþäè,
áåðóòü ç ñîáîþ íàéð³çíîìàí³òí³ø³
ìóçè÷í³ ³íñòðóìåíòè: ïî÷èíàþ÷è ç³
ñòàíäàðòíî¿ ã³òàðè ³ çàê³í÷óþ÷è
ñêðèïêîþ, áëîê-ôëåéòîþ ÷è
òàìòàìàìè. Îñòàíí³ êîðèñòóþòüñÿ
îñîáëèâîþ ïîïóëÿðí³ñòþ, ïîçàÿê òóò
áàãàòî óì³ëüö³â ãðàòè íà íèõ
íåçâè÷àéí³, ìàéæå øàìàíñüê³, ìåëîä³¿.
À ÿêèéñü äèâàê  íàâ³òü ïðèòÿãíóâ ³ç
ñîáîþ òðåìá³òó. Íàéö³êàâ³øå òå, ùî
êîëè â³í ãðàâ, öå ìàéæå íàïåâíî áóëî
ñèãíàëîì äëÿ äîùó, í³áè öèì ãóëîì
â³í ïåðåìîâëÿâñÿ ç ãðîçîâèìè
õìàðàìè.

×åðåç äâà äí³ ï³ñëÿ ïðè¿çäó ì³é
íàïàðíèê ïî àâòîñòîïó ïî¿õàâ äîäîìó
ðàçîì ç íàìåòîì, ìîòèâóþ÷è öå òèì,
ùî éîãî òîíêà íàòóðà íå ïðèñòîñîâàíà
äî óìîâ äèêî¿ ïðèðîäè. Â³äñóòí³ñòü
âëàñíîãî ì³í³-òàáîðó ðîçâ’ÿçàëà ìåí³
ðóêè, òîæ â³äòîä³ âåñü Øèï³ò ñòàâ ìåí³
ð³äíèì äîìîì. Êîæíå íàìåòîâå
ì³ñòå÷êî ðàäî ïðèéìàëî ìåíå ÿê ãîñòÿ

 Çóñòð³íåìîñü íà Øèïîò³...Çóñòð³íåìîñü íà Øèïîò³...Çóñòð³íåìîñü íà Øèïîò³...Çóñòð³íåìîñü íà Øèïîò³...Çóñòð³íåìîñü íà Øèïîò³...
 ²ñíóº íàðîäíå ïîâ³ð’ÿ — íà Êóïàéëà øóêàé öâ³ò

ïàïîðîò³, ÿêùî çíàéäåø, òåáå ÷åêàº íåéìîâ³ðíå
ùàñòÿ. Íà Øèïîò³ ïîáóòóº ³íøà ïðèêìåòà — íà
Êóïàéëà òðåáà øóêàòè ñâ³é íàìåò.

Òè ëþáèø êîìôîðò? Çâè÷àéíî ùî òàê. Òè çâèê
êîðèñòóâàòèñÿ åëåêòðèêîþ, âîäîïðîâîäîì òà
ñóïóòíèêîâèì òåëåáà÷åííÿì, ùîäíÿ çàâàðþºø ñîá³
êàâó íà ãàçîâ³é ïëèò³. À òè ãîòîâèé äî æèòòÿ â
óìîâàõ íåçàéìàíî¿ ïðèðîäè, äå äëÿ ò³º¿ ñàìî¿ êàâè
ñïî÷àòêó ïîòð³áíî ïðèíåñòè ç ð³÷êè âîäè, íàçáèðàòè
â ë³ñ³ äðîâ, ðîçâåñòè áàãàòòÿ? Òâîÿ â³äïîâ³äü «òàê»?
Çíàºø, öå ùå òðåáà ïåðåâ³ðèòè. Ìîÿ ïîðàäà — ¿äü
íà Øèï³ò. ßêùî òè õî÷åø â³äïî÷èòè â³ä öèâ³ë³çàö³¿,
íàñîëîäèòèñÿ ïðåêðàñíèìè êðàºâèäàìè ã³ð ³ âëàñíîþ
ñàìîñò³éí³ñòþ, à òàêîæ ïîçíàéîìèòèñÿ ç íåéìîâ³ðíî
ö³êàâèìè ëþäüìè — òâîº ì³ñöå ñàìå òàì. Ùî æ òàêå
«Øèï³ò» ³ ç ÷èì éîãî ¿äÿòü?

Áàãàòî õòî íàçèâàº öå ôåñòèâàëåì. Ùî æ, ä³éñíî,
ïåâíà ñõîæ³ñòü º, àëå íàñïðàâä³ öå ïðîñòî ì³ñöå
çáîðó õ³ï³ ç êðà¿í ÑÍÄ òà Ñõ³äíî¿ ªâðîïè á³ëÿ
ìàëüîâíè÷îãî âîäîñïàäó Øèï³ò (Ì³æã³ðñüêèé ð-í,
Çàêàðïàòñüêà îáë.). Äëÿ äîâ³äêè, â ÑÐÑÐ òàêîæ
³ñíóâàëè òðàäèö³éí³ çáîðè õ³ï³, çîêðåìà, íà ð³÷ö³
Ãàóÿ â Ëàòâ³¿ (³ñíóâàâ ùå ç 1970 ³ ï³ä³éøîâ äî
ê³íöÿ â 1990 ó çâ’ÿçêó ç ðîçïàäîì ÑÐÑÐ ³ ââåäåííÿì
â³çîâîãî ðåæèìó ì³æ Ëàòâ³ºþ òà ³íøèìè êðà¿íàìè
ÑÍÄ). Çá³ð íà Çàêàðïàòò³ ðîçïî÷àâ ñâîº ³ñíóâàííÿ ó
1993 ðîö³. Ïî÷èíàþ÷è ç òîãî ÷àñó — öå êóëüòîâå
ì³ñöå ÿê ³ äëÿ îëäîâèõ õ³ï³, òàê ³ äëÿ ìîëîä³, ÿêà
íàìàãàºòüñÿ â³äðîäèòè õ³ïîâ³ ïîãëÿäè íà æèòòÿ â
ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³.

Æèòåë³ Øèïîòó íå ïðàãíóòü
ïîïóëÿðèçóâàòè ñâ³é çá³ð, òàê ÿê ð³ê çà
ðîêîì òóäè ïî÷èíàº ïðè¿æäæàòè êóïà
«ë³âîãî» íàðîäó. Íåæäàíèìè ãîñòÿìè ñòàëè
ïðèïàíêîâàí³ õëîïö³ ³ ä³â÷àòà, ÿê³ øóêàëè
â ãîðàõ íå äóøåâíîãî ñïîêîþ ³ ºäíàííÿ ç
ïðèðîäîþ, à äèêèõ àëêîòðåø³â ³ áóéíèõ
ãóëÿíü äî ñàìîãî ðàíêó. Òàêå ñóñ³äñòâî
÷àñòî áóâàº íå äîñèòü ïðèºìíèì, àäæå
ì³ë³ö³¿ íà Øèïîò³ çðîäó íå áóëî, à âèò³âêè
ïàíê³â íå çàâæäè âïèñóþòüñÿ â ðàìêè
ìîðàëüíèõ íîðì.
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³ ïðîïîíóâëî çàëèøèòèñÿ íà íî÷³âëþ.
Îòîæ ÿ ïðèºäíàëàñü äî äðóæíî¿ ñ³ì’¿
õ³ï³, âïèñàâøèñü â ïàëàòêó äî
äðóæåëþáíèõ ëàòâ³éö³â. Çà ÷àñ
ïåðåáóâàííÿ íà Øèïîò³ ÿ ê³ëüêà ðàç³â
ì³íÿëà ì³ñöÿ íî÷³âë³, íàìàãàþ÷èñü íå
íàáðèäàòè ëþäÿì. Êð³ì òîãî íåìàº
á³ëüøîãî êàéôó, ÿê ñïàòè ïðîñòî íåáà,
ùîïðàâäà çðàíêó áóëî äîñèòü
ïðîõîëîäíî, àëå ùî ïîðîáèø — ãîðè âñå-
òàêè.

Íàéá³ëüøå íà Øèïîò³ ìåíå ö³êàâèëà
îäíà ì³ñöèíà. Ëþäè íàçèâàëè ¿¿
Ðåçåðâàö³ºþ. Õîäèëè ÷óòêè, ùî òàì
ñåëÿòüñÿ ò³ ñàì³ îëäîâ³, ïðî ÿêèõ òàê
áàãàòî ãîâîðÿòü. Êàçàëè, ùî âîíè íå ðàä³
íîâîïðèáóëèì ³ âçàãàë³ âîðîæå
ñòàâëÿòüñÿ äî ãîñòåé. Ùî æ, ìåí³ âèïàëà
ìîæëèâ³ñòü öå ïåðåâ³ðèòè. Â Ðåêðåàö³þ
ìåíå ïðèâ³â õ³ï³, ùî ïåð³îäè÷íî æèâå íà
Øèïîò³ ç 1993 ðîêó, òîáòî ç ïî÷àòêó
ïî÷àòê³â. Ïåðåéøîâøè íåâåëèêèé
ïîò³÷îê (ùîâåñíè â³í ïåðåòâîðþºòüñÿ íà
áóðõëèâó ð³÷êó) ÿ âòðàïèëà íà äîñèòü
âåëèêó ïîëÿíó. Ïîñåðåäèí³ ãîð³ëî âåëèêå
âîãíèùå, òðîõè íà â³ääàë³ ñòîÿâ... — íå
ïîâ³ðèëà âëàñíèì î÷àì — ñïðàâæí³é
â³ãâàì, ïðî ÿêèé ÿ ëèøå â êíèæêàõ
÷èòàëà òà ó ô³ëüìàõ áà÷èëà. Îëäîâ³
âèÿâèëèñü äðóæåëþáíèìè ³ ãîâ³ðêèìè —
ìè áàëàêàëè ïðî âñå, ïî÷èíàþ÷è ç
ìåòîä³â ïðèãîòóâàííÿ òðàâ’ÿíîãî ÷àþ,
çàê³í÷óþ÷è ñó÷àñíèì ìèñòåöòâîì.
Ðîçìîâó äîïîâíÿëà ãðà íà ã³òàð³ òà
òàìòàìàõ, ïðè öüîìó ìè ïåðåñï³âàëè
êóïó áàðäîâñüêèõ ï³ñåíü, ñèäÿ÷è ò³ñíèì
êîëîì íàâêîëî âîãíèùà òà ïîïèâàþ÷è
ãë³íòâåéí.

Íàñîëîäèâøèñü ïðèºìíèì
òîâàðèñòâîì, ÿ â³äïðàâèëàñü íàçàä äî
òàáîð³â, àáè äîëó÷èòèñÿ äî ìåãà-ö³êàâî¿
ñïðàâè — áóä³âíèöòâà Êóïàëüñüêî¿
âàòðè. Òàê-òàê, ñàìå áóä³âíèöòâà, àäæå
âèñîòîþ âîíà ìàëà áóòè ï³ä 20 ìåòð³â, ³
öÿ âåëè÷åçíà êîíñòðóêö³ÿ ùå é íå
ïîâèííà ðîçâàëèòèñÿ, ò³ëüêè ïî÷àâøè
ãîð³òè. Òîìó äî öüîãî ä³ëà áóëî çàëó÷åíî
íàéòÿìîâèò³øèõ ÷îëîâ³ê³â, ùî ï³â äíÿ
ñêëàäàëè âàòðó ç ïðèíåñåíîãî õìèçó ³
âåëè÷åçíèõ çðóáàíèõ ñîñåí. Êîæåí òàá³ð
ââàæàâ çà ñâ³é îáîâ’ÿçîê ïðèíåñòè äðîâà
äëÿ âîãíèùà, ³ âåëèê³, ³ ìàë³ ïðàöþâàëè
ñï³ëüíî. Àâæåæ, âè ïðàâèëüíî
ïðî÷èòàëè, «ìàë³». Áàãàòî õòî ïðè¿õàâ íà
Øèï³ò ç ä³òüìè, äåõòî íàâ³òü ç çîâñ³ì
ìàëåíüêèìè, ÿê³ ãîëåíüê³ á³ãàëè ïî
òðàâ³, â³ä÷óâàþ÷è âñþ ñâîáîäó
íåçàéìàíî¿ ïðèðîäè.

² îò äîâãîæäàíå 6 ëèïíÿ. Âñ³ æèòåë³
Øèïîòà ä³ñòàëè ç ðþêçàê³â ñâÿòêîâèé
îäÿã (â êîãî öå áóëà âèøèâàíêà, â êîãî
— ÿñêðàâå ïëàòòÿ ç äèâíèìè
îðíàìåíòàìè) ³ ç³áðàëèñÿ á³ëÿ ùå íå

ï³äïàëåíî¿ âàòðè. Õòî ñï³ëêóâàâñÿ, õòî ïë³â
ôåíüêè, õòî çàïë³òàâ ðàñòî÷êè, õòî ãðàâ íà ã³òàð³,
õòî äîïë³òàâ â³íîê ç ð³çíîòðàâ’ÿ ³ ïàïîðîò³ —
çäàâàëîñÿ âñ³ çàáóëè äëÿ ÷îãî âîíè òóò ç³áðàëèñÿ.
Íåäàëåêî â³ä ìåíå ïðèìîñòèëèñü íà çåìë³ ëþäè,
ùî âèñòóêóâàëè íà òàìòàìàõ øàìàíñüê³ ìåëîä³¿,
ã³ïíîòèçóþ÷è ïðè öüîìó âàòðó ïîãëÿäîì. ² îñü —
÷óäî — âîãíèùå ïî÷àëî ðîçãîðàòèñÿ.
Ïðèäèâèâøèñü, ÿ ïîáà÷èëà ëþäåé âñåðåäèí³ (!)
âàòðè, ÿê³ ï³äêèäàëè õìèç, ùîá æàä³áíèé áîã
âîãíþ ìàâ ùî ¿ñòè. Äîñèòü øâèäêî ¿ì òàì ñòàëî
æàðêî, òà ³ íå áóëî á³ëüøå ñåíñó ï³äêèäàòè äðîâà
— âîãîíü íàáèðàâ ñèëè ³ ðîçðîñòàâñÿ. Íåâäîâç³
âîãíèùå ïåðåòâîðèëîñÿ íà âåëè÷åçíèé ñòîâï æàðó,
ùî çäàâàëîñÿ, ìàéæå òîðêàâñÿ íåáà.

Òàìòàìè áóëî ÷óòíî âñå êðàùå ³ êðàùå —
ìóçèêàíòè ïðèøâèäøóâàëè ðèòì, î÷³êóþ÷è ìîìåíòó, êîëè
âàòðà ïî÷íå ïàäàòè. Â ïåðåä÷óòò³ êóëüì³íàö³éíîãî ìîìåíòó
ëþäè, íå âòðèìàâøèñü, ïî÷àëè âîäèòè õîðîâîäè íàâêîëî, íå
çâàæàþ÷è íà ðèçèê áóòè ïðèâàëåíèìè ñòîâáóðîì äåðåâà ÷è, ÿê
ì³í³ìóì, îáñìàëèòè âîëîññÿ. ß æ íå ìîãëà â³äâåñòè î÷åé â³ä
ïîëóì’ÿ, âîíî íà÷å çàòÿãóâàëî ìåíå âñåðåäèíó, êèäàëîñÿ
³ñêðàìè, âèòÿãóâàëîñÿ ÿçèêàìè â ìîþ ñòîðîíó... Îñü â³í,
êóëüì³íàö³éíèé ìîìåíò — âàòðà ïî÷àëà ïàäàòè. Ñïî÷àòêó
ïîâ³ëüíî, ïîò³ì øâèäøå ³ øâèäøå...² îñü âñÿ öÿ âåëè÷, ÿêà
ùîéíî òîðêàëàñÿ íåáà, ëåæèòü íà çåìë³. Æèòåë³ Øèïîòó,
ÿêèéñü ÷àñ ïîãîìîí³âøè ïîðÿä, ðîçáð³äàþòüñÿ ïî íàìåòàõ,
íàéâèòðèâàë³ø³ æ ïðîäîâæóþòü ãð³òèñÿ á³ëÿ áàãàòòÿ. ß æ
ïîïðÿìóâàëà… í³, íå øóêàòè öâ³ò ïàïîðò³, íà Øèïîò³ ñâî¿
ïðèêìåòè. ß ï³øëà øóêàòè ãàðíó êîìïàí³þ, àäæå öå áóëà ìîÿ
îñòàííÿ í³÷ â ãîðàõ. Éøëà, ÿê çàâæäè, íà çâóê ã³òàðè ³ ñï³âó,
òîìó ïðèáèëàñÿ äî ò³ñíî¿ êîìïàí³¿ íàâêîëî âîãíèùà, çâ³äêè
ëóíàëè ñëîâà çíàéîìî¿ ï³ñí³ «Ìàøèíû âðåìåíè». «Ñâî¿» —
ïîäóìàëà ÿ.

Ñõîäèëî ñîíöå. Íåäîñïàíà í³÷ äàâàëàñü âçíàêè äåÿêîþ
çàãàëüìîâàí³ñòþ, ÿê ó ô³çè÷íèõ ä³ÿõ, òàê ³ â ðîçóìîâèõ
ïðîöåñàõ. Éøîâ äîù. Êàðïàòè ç³ ìíîþ ïðîùàëèñÿ. Ç³áðàâøè
ðþêçàê, ÿ ïî÷àëà ñïóñê âíèç, äî íàéáëèæ÷îãî ñåëà. Íà ãîðáêó
çóïèíèëàñü, ïîãëÿíóëà ó ñòîðîíó ã³ð, ³ çàêðè÷àëà ùîñëè:
«Øèï³ò, ÿ ïîâåðíóñÿ». ² ÿ îáîâ’ÿçêîâî ïîâåðíóñÿ. Íàñòóïíîãî
ðîêó. Çóñòð³íåìîñü íà Øèïîò³?
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Òî ÿíãîëè çìèâàëè ç íàñ ãð³õè.
Äîùåì ñõîâàòè ñëüîçè íàìàãàëèñü.
Â äóø³ çîñòàëèñü â³ðíèìè øëÿõè...
Ó ö³ì ç³çíàòèñü îäèí îäíîìó áîÿëèñü.

Ãðèì³ëè ìð³¿, äå áóëè óäâîõ.
Ïîñëàëî íåáî áëèñêàâîê áîëþ÷èõ.
Çà íàìè òèõî ñòåæèâ ìóäðèé Áîã,
À ìè òðèìàëèñü ãîðäîù³â êîëþ÷èõ.

Êèäàâñÿ ãðàäîì òåïëèé, í³æíèé ñâ³ò,
² çëèé â³òðèñüêî çàáèðàâ êîõàííÿ.
Çóñòð³òèñÿ ïðîñèâ æàñìèíó êâ³ò,
Ò³º¿ íî÷³ çðàäèëè ñòðàæäàííÿ.

Â îá³éìè ðîçïà÷ó ñåáå çàãíàâ.
×åêàâ ï³äòðèìêè, äîëÿ ãëóçóâàëà.
×îãî æ ìåíå òîä³ øóêàâ,
Êîëè òà ä³âêà ç ìð³¿ êåïêóâàëà?

Í³êîìó íå ïîòð³áåí? — Ùî æ, áóâà.
Çâåðíèñü äî ÷àñó: â³í óñ³õ ë³êóº.
Äàâíî óæå íå â³ðþ ÿ â äèâà,
Ëþáîâ äî òåáå á³ëüøå íå ðÿòóº.

ß ùèðèé ÿíãîë? — Çíàþ öå é ñàìà.
Ëèø êðèëà òâî¿ ðóêè îá³ðâàëè.
²äè òóäè, äå ÿíãîë³â íåìà,
Ç òàêèìè âàæêî: ìè æèòòÿ êîõàëè!

Àíàñòàñ³ÿ
ÏÎÄÁ²ÒÎÂÀ

Îñòàíí³é ïîäèõÎñòàíí³é ïîäèõÎñòàíí³é ïîäèõÎñòàíí³é ïîäèõÎñòàíí³é ïîäèõ

Íåùàäíî ðÿñò ó ë³ñ³ çâ³ð òîïòàâ,
Íå ðîçóì³þ÷è, ùî öèì âáèâàº äóøó.
Ó ïîãëÿä³ âñþ íåíàâèñòü õîâàâ,
Äóøà æ ïèòàëà: «×îì âìèðàòè ìóøó?»

Çâ³ð ñêàæåí³â, êðè÷àâ, à ïîò³ì çìîâê.
Îñòàíí³ êâ³òêà ïîäèõè ðîáèëà.
Áëàãàííÿì íå ï³ääàâñÿ ëþòèé âîâê:
×åðåç êðàñó æèòòÿ ñâîº çãóáèëà.

Â³í áà÷èâ ñëüîçè ðÿñòó, òèõèé ñõëèï.
Òîé í³æíèé øåï³ò íå ïðîñèâ í³÷îãî.
Õîò³â ùîñü ìîâèòè, àëå çàõðèï.
Çáàãíóâ, ùî çíèùèâ ÷àñòî÷êó ñâÿòîãî.

Ñòî¿òü ñò³íà õîëîäíà ³ âèñîêà.
ß êâ³òàìè ïðèêðàñèëà ¿¿.
Äîâêîëà íå¿ ëèø ð³êà ãëèáîêà,
Êóïàþòüñÿ â í³é ñïîãàäè ìî¿.

Íåìàº ñèë çäîëàòè ïåðåøêîäó.
Õî÷ ñèëüíèé äóõ, à ñëàá³ñòü ó ðóêàõ.
Äóøà ïåðåñì³ºòüñÿ ó íåãîäó,
Êîëèñü çàáóäåìî ïðî á³ëü â ñåðöÿõ.

Ñòî¿òü ñò³íà õîëîäíà ³ âèñîêà.
Ñàì³ ìè çáóäóâàëè ìóð ì³öíèé.
Äîâêîëà íå¿ ëèø ð³êà ãëèáîêà,
Íà äí³ ñèäèòü çàìð³ÿíèé ñâÿòèé.

Íå ò³ äóìêè ëóíàþòü â ãîëîâ³.
Äîðîñëèìè, íàïåâíî, ïîñòàâàëè.
Îí ä³ä ³äå â ñòàðåíüêîìó áðèë³,
À ïîðÿä çðàäíèê áàâèòüñÿ ñëîâàìè.

Çàêîõàí³, ìîâ ãîëóáè âîðêóþòü.
Â íåùàñí³ì ïîãëÿä³ âèñï³âóº ñëüîçà.
Âíî÷³ êðàñèâ³ ÿíãîëè òàíöþþòü,
Óäåíü çíèêàº ðàäîñò³ çîðÿ.

Îäèí ðèìóº â³ðø, à äðóãèé òâîðèòü
ïðîçó.
¯õ áà÷èòü äóìêà: ¿é óñ³ ð³äíÿ.
Ïîòð³áíî êîæíîìó îòðèìàòü ãð³øíó äîçó,
Ùîá âèáîðîòè ïðàâî íà æèòòÿ.

Íå ò³ äóìêè ÷àðóþòü íåáåñà.
Äîðîñëèìè çðîáèëèñÿ â³ä áîëþ.
Íà¿âíà ñòåæêà òåðíîì çàðîñëà…
²äó òåïåð ÿ øâèäøîþ õîäîþ.

×îãî äçâ³íêà ÷åêàþ, íà÷å ðàþ,
² ìîâ÷êè çàãëÿäàþ â òâî¿ ñíè?
À, ìîæå, çàêîõàëàñÿ?.. Íå çíàþ…
Ïðèéäè äî ìåíå… Òèõî… Í³æíî…Éäè!

Øóêàþ ùèðî, â³ääàíî, çâàáëèâî
Òâî¿õ î÷åé ñïîê³éíó áëàãîäàòü.
Âá³æè, âëåòè äî ñåðäåíüêà êðàñèâî,
Éîãî çàäàðìà çìîæó ÿ â³ääàòü.

×îãî äçâ³íêà ÷åêàþ, íà÷å ðàþ,
² ìîâ÷êè çàãëÿäàþ â òâî¿ ñíè?
À, ìîæå, çàêîõàëàñÿ?.. Íå çíàþ…
Ïðèéäè äî ìåíå… Òèõî… Í³æíî… Éäè!

Ñüîãîäí³ ëàñò³âêà äî êóõí³ çàëåò³ëà.
Ùàñëèâó â³ñòêó, êàæóòü, ïðèíåñëà.
ß ³íøîãî êîõàííÿ íå çóñòð³ëà,
Òà é ïòàøêà òà íåùàñíîþ áóëà.

Âîíà âåñíÿíêè çìóøåíà ñï³âàòè.
Ðàä³òè ñîíå÷êó òà äîëþ âåñåëèòü.
À ÿ âòîìèëàñÿ ºäèíîãî ÷åêàòè,
Íå õî÷ó á³ëüøå ñïîìèíàìè æèòü!

Êîëèñü òà ëàñò³âêà ì³æ çîðÿìè
ë³òàëà.
Ùîñü ñèëüíå íàìàãàëàñü âáåðåãòè…
Ëèø îäíîãî òà ïòàøå÷êà íå çíàëà:
Äàâíî ¿¿ íå ñëóõàþòü áîãè!

Òî íå ñëüîçà, à êðàïåëüêà äîùó
Ñêîòèëàñÿ ñïîê³éíî ïî îáëè÷÷þ.
Çìàðí³ëîþ äóøåþ ÿ ëå÷ó
Äî òîãî, êîãî ñåðöåì êëè÷ó.

Íå ç³ðêà òî ïîãàñëà, à æèòòÿ.
Êóäè ïîä³ëîñÿ – í³õòî íå çíàº.
²ç íåáà ÷óòè ÿíãîëà íèòòÿ,
Â³í çàêîõàâñÿ, à òîìó ñòðàæäàº.

Òî íå ïå÷àëü, à ïîìñòà ïî÷óòòÿì,
ßê³ ëþáîâ îìàíîþ âêðèâàþòü.
Çà íüîãî ñâ³é òàëàíò â³ääàì,
Õàé ÿíãîëè çàêîõàí³ ñï³âàþòü.

À ìð³¿ íàø³ ãîðíóòü íåáåñà,
Õîð ÿíãîë³â ñï³âàº íàä çåìëåþ.
Ðîçïëåòåíà çàæóðåíà êîñà,
² ÿ òåïåð çîâóñü òâîºþ.

Êîðþñÿ ïîãëÿäó çàäóìàíî-ÿñí³ì,
Çäàþñü ðóêàì ñòðèâîæåíî-
çì³öí³ëèì.
Çîâó òåáå ëèøåíü ñâî¿ì,
² â³ääàíà äóìêàì ñï,ÿí³ëèì.

Ùàñëèâ³ ìð³¿ ãîðíóòü íåáåñà.
Õîð ÿíãîë³â ñï³âàº íàä çåìëåþ.
Íà êâ³òàõ äîñ³ çàñïàíà ðîñà,
Ðàä³þ, ùî çîâóñü òâîºþ!

Øóêàþ ùèðî, â³ääàíî, çâàáëèâî...
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Ùî äëÿ âàñ âèïàäîê?
À ìîæå íå âèïàäîê, à çíàê?
À âèðîê äîë³,à ìîæå öå…
Ïðîñòî æàðò?..
Ëþáîâ, ÿêà ïðî âàñ çàáóëà, ÿêà ïðîõîäèòü
ïîðó÷
² êàæå ëèøå:«Ïðèâ³ò» ,
À òè ïðîñòî ïëà÷åø, ³ ³äåø ë³âîðó÷…
Àëå íàâ³ùî ïëàêàòü,
Êîëè óæå çàï³çíî?
À ìîæå öå ëèøå ïî÷àòîê
Òîãî,  ùî í³êîëè íå áóäå?..

Ìàéáóòíº…. ßê ãîëîñíî çâó÷èòü!
Éäóòü äóìêè äèòÿ÷³,
Çà íèì íàä³¿ ìèòü.
Çàëèøàþòüñÿ â³ä ê³ìíàòè êëþ÷³
² ñàìîòí³é ó íåá³ ì³ñÿöü ãîðèòü,
À ÿ íå çíàþ, ùî ðîáèòü,
Êóäè ñåáå çâ³äñè ïîä³òü…
À õî÷åòüñÿ ç ïòàõàìè ó âèð³é ïîëåò³òè
² çàáóòè, ÿê ãîëîñíî ìàéáóòíº çâó÷èòü…

Äóìàºø, âñå òàê ëåãêî çàáóòè,
ßê òè êàçàâ: «Óñå ïðîéäå, òè ëèø çàáóäü…»
Íåìîâ öå ó êîìï’þòåð³ êíîïêó íàòèñíóòè
² íàâ³êè íà öå âñå çàáóòü.
Òîá³ æ òàê ëåãêî öå âñå ñêàçàòü?
Öå æ íå òâîº ñåðöå ó âîãí³ ãîðèòü…
Àëå ïðîéäå ïîòðîõó ÷àñó ìèòü ,
Ïîïëà÷ó, ïîìó÷óñü ïðèéäåòüñÿ çàáóòü,
À ïîò³ì îñìèñëþ, ùî íå áóëî, êîãî ëþáèòü.

Ïðîñèëà çóñòð³÷ ,
² çíîâ ïî÷óëà í³,
² çíîâó òè íå ìîæåø,
² çíîâ íåâåñåëî ìåí³…
Çäàºòüñÿ ,ìîæåø, à íå õî÷åø,
À ³íîä³ ïîðó÷ òà ³ òî óâ³ ñí³.
Êàæåø, ùî ïîò³ì ÿêîñü çìîæåø,
À âæå íå õî÷åòüñÿ ìåí³ …

ßê äîáðå çàðàç ó ïàðêó …
Êâ³òóº, âîäà ñòð³ìêî òå÷å,
Òà ò³ëüêè ñóìíî êàæóòü äóìêè ,
² çíîâó ñëüîçà òå÷å .
Ðàä³ñíî äèâèòèñÿ íà ïàðè,
² ÿê ùàñëèâ³ âîíè,
Òà çãàäóâàòè ò³ ïîðè ÷àñó
Êîëè ³ ÿ áóëà, ÿê âîíè…
À çàðàç çíîâó ë³òî,
² ãàðíèé çíîâó ïàðê,
² ñóìóº òèõî ñåðöå,
Òà ò³ëüêè ñëüîçè êàï-êàï-êàï.

Çàâòðà ¿äó ÿ äîäîìó…
Çäàâàëîñÿ, äâà ì³ñÿö³ çàáóòêó…
Íàñïðàâä³ ÿ îáìàíþþ ñåáå,
Öå ëèøå âòå÷à â³ä ñâîº¿ äóìêè.
Ïîïðîáóþ çàáóòè éîãî ³ ïåðåáîðþâàòè ñåáå,
Àëå æ ÿ çíàþ, ùî öå íå äîïîìîæå,
ßê ³ òå, ùî äâà ðîêè íå ðàçîì, òîáòî ÿ áåç òåáå…
Ùî ìî¿ äóìêè, ÿê çàâæäè. ç òîáîþ æ,
À ñåíñó òî íåìà ÿê çãàäàòè òîé ðàíîê,
² â ãîëîâ³ ïðîêðó÷óºòüñÿ ëèøå îáðàçà
Íà òîé íåñïðàâåäëèâèé ñâ³òàíîê…

Äèâëþñü ç â³êíà íà ì³ñòî òèõå,
Çàìîâêëà Óìàíü, ëèø ÷óòè ïòàõà ñï³â,
Ìîâ÷èòü ñàìîòí³é ïàðê, íàïåâíî, êîãîñü æäå,
², âçÿâøèñü çà ðóêè, ùàñëèâà ïàðî÷êà ³äå.
Âèñîêèé õëîïåöü ³ íèçüêà âîíà,
Øåïî÷óòüñÿ òèõî, ³ â³í òèõî ¿¿ îá³éìà,
Çäàâàëîñÿ, óñå â íèõ äîáðå òà ñóìíî ÷îìóñü ¿é.
Â³í æå ç íåþ ïîðó÷, à ïîäóìêè âîíà
Çä³éìàºòüñÿ äàëåêî â íåáî, à òàì âîíà îäíà.
Ïîáà÷èâøè âñå öå çâåðõó,
Çðîçóì³ëà ä³â÷èíà îäíå:
Ùî ïîðó÷ ç íåþ íå õëîïåöü ïðÿìóº,
À òèõî ï³äñòóïíî ñàìîòí³ñòü ³äå…

Ïðåêðàñíèé ë³òí³é äåíü, à íà äóø³ ÷îìóñü òàê òîìíî,
Õî÷åòüñÿ áóòè äåñü íå òóò, õî÷åòüñÿ áóòè äåñü äàëåêî…
Òàì, äå ñîíöÿ ïîâåí äåíü,äå ïîáëèçó ìîðå,
Ùîá ö³ëèé äåíü áóâ ó òèø³ òà ò³ëüêè òèõà ï³ñíÿ ãðàëà,
² ïòàõè â íåá³ ãàðíî ñîá³ ë³òàëè…
Ïîáóòè á ó òàê³é òèø³ õî÷à á ëèøåíüêî äåíü,
À ïîò³ì ïîâåðíóòèñÿ íàçàä â öåé áîæåâ³ëüíèé ñâ³ò
² áà÷èòè òîé ïðåêðàñíèé äåíü âñüîãî ëèø óâ³ ñí³…

Ïðèâ³ò, ì³é äðóæå!
Íå çàáóâ ïðî ìåíå?
² ÿ íå çàáóëà.
Íå òðèìàé  íà ìåíå çëà,
Öå íàéêðàùà çóñòð³÷ íàøà áóëà.
Ïàì’ÿòàºø îñ³íü, ïàðê…
À ïàì’ÿòàºø, ÿê ÿ òåáå ìàëÿì íàçâàëà?
Íàø³ ðîçìîâè ãîäèíàìè,
² ÿê ÿ òåáå âïåðøå îáíÿëà.
Äîáðå áóëî, êîëè â³ä÷óâàëà ðîçóì³ííÿ …
Àëå çãîäîì îñ³íü ïðèéøëà…
Ç â³òðîì ïðîëåò³ëè äóìêè, ñëîâà
², ÿê äåðåâî ïðî îïàëå ëèñòÿ, ÿ ïðî âñå çàáóëà…
Ïðîéøëà çèìà, âåñíà, íàñòàëî ë³òî.
Íåâäîâç³ îñ³íü…
Âîíà íàãàäàº ìåí³,
Ùî òâîº òåïëî ç ñîáîþ çàáðàëà…

Ïåðøèé ïîãëÿä,
Ïåðøå ñëîâî : «Ïðèâ³ò!»
Ïåðøèé äçâ³íîê,
Ïåðøèé äóìîê ïîë³ò.
…Ïðîéøîâ ïåðøèé ðÿäîê,
Çà íèì äóìîê ïîë³ò,
À ïîò³ì òåïëî òâî¿õ ðóê …
² çàëèøèâñÿ ëèøå: « Ïðèâ³ò!»…

Ìàð³÷êàÌàð³÷êàÌàð³÷êàÌàð³÷êàÌàð³÷êà
ÆÎÂÒÀÆÎÂÒÀÆÎÂÒÀÆÎÂÒÀÆÎÂÒÀÏðîáà÷ ìåí³ çà òå, ùî íàáðèäàþ,

Çà òå, ùî ïðîøó çóñòð³÷ ³ çíîâó ÷óþ: «Í³».
Ùî ïðîñòî òèõî ñàìà îá³éìàþ,
À òè ìîâ÷èø ³ êàæåø ñóìíî: «Ñò³é!».
Õî÷ ö³ëóºø òèõî, í³æíî,
À â³ä÷óòòÿ, íåìîâ áè íå ìåíå.
Òè äóìàºø, öå ëåãêî, òà çðîçóì³é ìåíå, ùî í³.
² çíîâó òè â³äõîäèø, çáóäèâøè ñåðöå ó ìåí³.
Ïðîõîäèòü çíîâó ÷àñ, çàòèõíå á³ëü íåëåãêèé,
Òà ò³ëüêè õîëîäíî ìåí³,
Ùî òè çàëèøèâñÿ òàêèé äàëåêèé….

Äâåð³ â ìèíóëå çàêðèò³...
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Çàïðîøóºìî
äî òâîð÷î ãî
ñï ³ ëêóâàííÿ

Ïîåòè÷íèé êëóá «Ó Ñîô³¿âö³» îá’ºäíóº ëþäåé, çàêîõàíèõ ó ïîåç³þ. ² òèõ, êîòð³ ïèøóòü
â³ðø³, ³ òèõ êîòð³ — ïðîçó, ³ òèõ, êîòð³ îòå âñå ëþáëÿòü ÷èòàòè-àíàë³çóâàòè-
õàðàêòåðèçóâàòè. Ó÷àñíèêè íàøîãî ïîåòè÷íîãî êëóáó âèäàþòü ñâî¿ òâîð÷³ äîðîáêè ÿê
îêðåìèìè êíèæå÷êàìè, òàê ³ äðóêóþòüñÿ â ãàçåòàõ òà æóðíàëàõ Óêðà¿íè. Îêð³ì
òîãî, êëóá ìàº ñâ³é ùîð³÷íèé ÷àñîïèñ, ÿêèé òåæ íàçèâàºòüñÿ  «Ó Ñîô³¿âö³». Îòîæ,
çàïðîøóºìî äî íàñ íà ãîñòèíó. À ìîæå, ç ÷àñîì, Âè ç ãàðíîãî ãîñòÿ ñòàíåòå
÷ëåíîì íàøî¿ ðîäèíè...

Ïåòðî ÏÎË²ÙÓÊ, êåð³âíèê êëóáó

Ñòîìèâñÿ. ²íîä³ òàêå áóâàº,
Ùî â’ÿíó, ìîâ ðîñëèíà áåç âîäè.
Æèòòÿ áóðõëèâå íåðâè âñ³ ç’¿äàº,
Íå äàâøè í³ õâèëèíè ñàìîòè.

Äîäîìó ¿äó. Âå÷³ð. Äåíü çãàñàº.
Áåðó îñòàíí³é ïðîì³íü çîëîòèé.
Ìåíå â ïîäâ³ð’¿ ìàòè çóñòð³÷àº:
«À ÿ âñå âèãëÿäàþ: äå æ öå òè?»

Îï³âíî÷³ íå ñïëÿòü äóìêè ã³ëêàñò³
Øåïî÷å íåáî: «Âì³ºø — ïðèëåòè»,
À ì³ñÿöü âèãàíÿº çîð³ ïàñòè.

Çàñíóâøè, ïîâåðòàþñÿ òóäè,
Äå ÿ øêîëÿð. ²äó ÷åðåøí³ êðàñòè
Ó ïîâí³ ïàõîù³â ï’ÿíê³ ñàäè.

ß ñòð³â êîëèñü ïðèêðàñó ñâ³òó
Ùî çâóòü òîáîþ, ÷àð³âíà.
Ñõèëÿëèñü äîëó êâ³ò³â â³òè,
Òîáîþ çà ñêðàäàëîñü ñâ³òëî,
² ïàäàâ ñí³ã – òåáå ìèíà.
ß òàê õîò³â ³òè ³ç íåþ ïîðó÷,
Æèòòÿ öå ñïðîáóâàòü íà ñìàê,
Òà í³÷, ëèø ñð³áíèé îáðó÷
Ïðîñâ³òëþº ìåí³ ì³é øëÿõ.
ß â³ä÷óâàþ ñåðöÿ ïîðóõ,
² âòîìè çíàê â òâî¿õ î÷àõ.
² ãîëîñó òâîéîãî ëèøå ïîäèõ
Ìåíå ìàíèòü, âòðà÷àþ ñòðàõ,
²äó ç  òîáîþ â ñâî¿õ ñíàõ.
Çáèðàþ çðàííÿ ìð³¿ ïðàõ…

À â³í ³øîâ, íåìîâ ìåñ³ÿ, ïî âîä³.
À â³í âîäîþ éøîâ íåíà÷å ïàðîïëàâ.
² ïëàêàëà ³ðæà – â³í ñëüîçè âèòèðàâ ðóä³,
À ïîòàé ñàì, ÿê ïðîêëÿòèé ðèäàâ.

Ñòîÿâ äî ñêîíó íà ñâîºìó, ÿê ñò³íà.
Â³í â³ðóâàâ, õîäèâ âêëîíÿòèñÿ äî ìîù.
Çàâ’ÿçóâàâ â³í ëþäÿì î÷³, íà÷å ïåëåíà.
Íàðîäæóâàâñÿ ³ âìèðàâ. ²øîâ. Â³í – äîù.

ß íå áà÷ó æèòòÿ áåç ïîëüîòó,
Ùî íåñå òåáå ñòð³ìêî êóäèñü,
ß íå õî÷ó çèìè áåç ìîðîçó,
Òè çäèâîâàíî òàê íå äèâèñü...

Â³ä÷èíè ìåí³ äâåðö³ äî ñåðöÿ,
Ïîêàæè, ùî êîõàºø ³ æäåø.
Áóäü ñïîê³éíèì, íå ñì³é ãîâîðèòè,
Ùî çà ê³ëüêà õâèëèí òè ï³äåø...

ß íå õî÷ó âåñíè áåç öâ³ò³ííÿ,
Ïåðøèõ êâ³ò³â â çåëåí³ì ãàþ.
Õî÷ó ÷óòè òâîº øåïîò³ííÿ
² ó íüîìó æàäàíå «ëþáëþ».
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